
 
 

Smøring Trysil 2022 

Dessverre dårlig med fersk villsnø i Trysil på årets familie samling, men i hvert fall meldt vinter 
temperatur; minus 2-3 grader både lørdag og søndag. Slik blir det voks som gjelder 
  
Snøen i løypene er ganske omdannet etter «over-sommer-lagring» - og slik er det fare for at voksen 
slites bort etter litt gåing. 
  
Anbefaler følgende: 
  

1. BASE – FORBEREDELSER_GJØR DET GJERNE HJEMME 
Legg litt «base» (gjerne hjemme før avreise). Dette for å hindre at festevoksen slites bort. 
Velg et av følgende alternativer: 
  
a. ENKELT (og minimum): Sørg for at festesonen under skiene er rengjort og helst rubbet 

litt opp med 100 slipepapir. Legg så to lag med en blå voks, f.eks SWIX V30, kork godt ut 
mellom hvert lag 

b. MIDDELS: Rengjort festesone og litt slip med 100 papir først. Legg et litt godt lag med 
blått; SWIX V30, smelt/varm dette laget inn i sålen med smørejern (på rundt 100 grader). 
Kork godt ut 

c. PROFT: Rengjort festesone og litt slip med 100 papir først. Smelt inn et lag med 
grunnvoks, f,eks SWIX VG35. Kork ut mens varmt og avkjøl etterpå. Legg et nytt lag oppå 
med blå voks; SWIX V30 – og smelt inn, avkjøl og kork ut. 
  

2. FESTESMØRING PÅ TRYSIL _ DER OG DA 
Legg på 3 lag (og da oppå overnevnte base) med «dagsaktuell» festevoks, kork ut mellom 
hvert lag. Litt vanskelig, nå tre dager før, og si hvilken voks som er best, slik kan det være 
greit å vente med det til lørdag formiddag før første klassisk økten. Vi henger opp Smøretips 
på tavlen ved resepsjonen. Mest sannsynlig vil en voks i lilla kategori fungere bra. Ta med 
følgende: SWIX V30, V40, V45, V50 og V55 eller tilsvarende. Altså vokser som egner seg i 
temperatur området minus 5 til 0 grader. 

 


