
Fana IL Basketball 
Seasong: 2024-2025 

 
Kjære spillere og foreldre, 

Velkommen til Fana IL Basketballprogram! V gleder oss til å hjelpe dere med å utvikle 
ferdighetene deres både på og utenfor banen. 

Basketball krever dedikasjon, hardt arbeid og lagarbeid. Sammen vil vi nå våre mål for 
sesongen. Enten du er spilt tidligere eller basketball er helt nytt for deg, har alle potensialet til å 
forbedre seg og bidra til lagets suksess. 

Vår Visjon For Sesongen: 

1. Teambuilding: Vi strever for at alle føler seg verdsatt og fremmer et positivt og 
oppmuntrende miljø. 

2. Klare mål og forventninger: Vi setter klare, oppnåelige mål og utvikler en plan for å nå 
dem.  

3. Ferdighetsutvikling og vekst: Våre trenere hjelper deg med å utvikle skyting, dribling, 
pasninger og forsvar, med muligheter til å øve og finpusse disse ferdighetene. 

4. Moro og glede: Vi tror på å ha det gøy når du spiller basket, og skaper et motiverende og 
spennende trenings- og kampmiljø. 

5. Easy Basket-spillere (alder 6-12): Vi prioriterer å utvikle unge spillere i et morsomt 
miljø, og holder dem engasjerte og motiverte. 

6. Konkurransebasketball (alder 13 til senior): Vi tilbyr aldersspesifikk utvikling, 
muligheter og eksponering for å hjelpe eldre spillere med å nå sitt potensial og forberede 
seg på å konkurrere på høyere nivå. 

7. Ingen spiller etterlatt: Vi sørger for at hver spiller, uavhengig av ferdighetsnivå, har 
muligheten til å vokse og lykkes med personlig oppmerksomhet og støtte. 

8. Lik behandling for gutter og jenter: Vi behandler alle spillere likt, og gir de samme 
muligheter til både gutter og jenter. 

9. Årlig utvikling: Vi fokuserer på kontinuerlig vekst, individuell utvikling, setter årlige mål 
og gir ressurser for å hjelpe hver spiller med å utvikle seg år etter år. 

Vi kommer tilbake med mer informasjon angående trenings- og kampprogrammet. Følg våre 
sosiale medieplattformer og Spond-meldingsgrupper for oppdateringer. 

Fana IL er forpliktet til å støtte hver og en av dere i å nå deres mål, både individuelle og samlet 
som lag. Hvis dere har spørsmål, ikke nøl med å kontakte oss. Takk for deres engasjement for 
laget, og vi ser frem til en morsom og vellykket sesong! 

 

Med vennlig hilsen, 
Fana IL Basketballprogram 


