
 Oppdater 11 mar 2024 

 

NROF avd. Stjørdal – Program for NROF Seniordag ons 08 mai 2024 på Stjørdal 

Gjennomføring på følgende steder i Stjørdal: 

- Hegra Festning 

- Stjørdal Sportsskytterklubb Skyteanlegg på Skatval 

- Monsberga, Stjørdal 

- Via Napoli restaurant, Stjørdal. 

Tid Aktivitet Sted Ansvar Merknader 

…..…-0850 Transport fra Stjørdal  Egen  

0900-0915 START - NROF Seniordag 2024  
Fremmøte – opprop og orientering 

Hegra festning NROF Kaffe & 
Lefser 

0915-1100 Omvisning på Hegra Festning Hegra festning HFV*  

1100-1145 Hegra Festning Museum Hegra festning HFV*  

1145-1200 Forflytning til Festningsporten Hegra festning Egen  

1200-1220 Kransnedleggelse – Maj. Holtermann Hegra festning HFV*  

1220-1300 Sosial samling – Kaffe & kaker Hegra festning HFV* & Walberg  

1300-1330 Transport til Skatval  Egen  

1330-1350 Orientering om NROF avd. Stjørdal Skyteanlegget NROF Stjørdal Kaffe 

1400-1430 Sanitetsleksjon Skyteanlegget JE Bjorøy  

1440-1530 Foredrag om aktuelt historisk tema Skyteanlegget HO Løkken Tema eno 

1530-1700 Rulleringstjeneste: 
- Materiellpresentasjon 
- Våpenpresentasjon 
- Skarpskyting 

Skyteanlegget 
Skatval 

 
HV-12 
NROF Stj. 
NROF Stj. 

Kaffe 

1700-1730 Middag Skyteanlegget SSK** Middag 

1735-1755 Transport til Monsberga, Stjørdal  Egen  

1800-1930 Markering av frigjørings- og 
veterandagen i Stjørdal 

Monsberga Stj. Stjørdal FF*** 
FSF Værnes**** 
Forsvaret 

 

1945-2000 Transport til Stjørdal sentrum  Egen  

2000-2130 Veteransamling Stjørdal Via Napoli 
restaurant 

NVIO***** Pizza 

2130 SLUTT - NROF Seniordag 2024    

 

* HFV – Hegra Festnings Venner ** SSK Stjørdal Sportsskytterklubb *** FF – Forsvarsforening 

**** FSF – Forsvarets Seniorforbund ***** NVIO – Norges Veteranforbund for Internasj. Operasjoner 

 

Velkommen. 

 

Bård Lien 

Leder NROF avd. Stjørdal 

Tel 959 73 869 

NROF E-post stjordal@nrof.no  

Privat E-post tenfour5@gmail.com  

Org.nr. 997868285 
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