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KRYSS, SLOR, LENS

Vi snakker gjerne om 3 ulike mater a seile pa, nemlig kryss, slgr og lens. Hvilken av disse vi seiler
til enhver tid, avhenger av hvor vinden kommer fra.

Dersom vinden kommer forfra, eller blaser fra malet vart, er vi ngdt til 3 krysse. En seilbat kan
ikke seile rett mot vindens retning, men seilene kan trimmes pa en mate slik at man kan seile
med en nok sa skarp vinkel opp mot vinden. Nar baten da seiler oppover seiler den alltid for
en «hals». Det er enten styrbord hals, eller babord hals. Nar en bat seiler for styrbord halser,
betyr det at batens storseil far vinden inn fra styrbord. Pa babord halser, far storseilet vinden
inn fra babord. For a krysse og komme fram dit man gnsker ma man snu baten fra a seile pa
den ene halsen, til den andre. Dette kalles 3 sla. Dette gjgres ved a styre baten opp mot
vindgyet, gjennom vindgyet, og ned pa ny hals.

Slgr innebeerer at vinden kommer inn fra siden, eller pa tvers av batens skrog. Dette er gjerne
den raskeste maten a seile pa for mange battyper.

Lens er betegnelsen pa seiling med vinden tilnaermet rett bakfra, eller mot batens akterende. Her
bruker expressen, sdvel som mange andre battyper, spinnaker for 8 holde farten oppe. A
endre hals under lens kalles ikke & sla slik som under kryss, men 3 jibbe
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Styr etter lusene




Styrbord/babord-halser

Vi seiler for styrbord halser hvis vinden kommer inn pa batens styrbord side

Vi seiler babord halser hvis vinden kommer inn pa batens babord side
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Venstre side av baten er Hovyre side avbaten er

babord styrbord

Dette er viktig a vite, ettersom bater som seiler for
styrbords halser alltid har rett til veien mot en bat
for babords halser. Pa bildet til venstre vil dette
innebeere at baten til hgyre, som seiler for
styrbords halser, har rett til veien. Baten til venstre,
som seiler for babords halser, ma altsa vike ved fare

for sammenstgt.
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